
 

 

       

 

いつもハグルームをご利用いただきありがとうございます。今年の夏は暑かったり寒かったりと、気候の変化が厳しい印象を

受けました。ハグルームには例年に比べ、咳やゼコゼコに苦しむお子様が多く利用されていたように感じます。残暑厳しい夏

も終わり、やっと涼しい秋に突入して来ましたね！今年はインフルエンザの流行も早く、早速休校の出ている小学校もあるそ

うです。皆さんも手洗いうがいをして、予防対策をしてくださいね☆ 

 

 

 

 

 

ハグルームのインターネット予約システムも４年目に突入し、約 2000 人の方にご登録いただいております！簡単に予約が出

来る反面、見方が分かりづらい等のご意見も頂いております。そこで今回は、ネット予約の見方について今一度お伝えしたい

と思います！ご予約いただくと、ひとまず「キャンセル待ち完了しました 受付番号〇番です」と表示されます。その後～当

日朝７時半まで、予約ＴＯＰページの「予約確認」にて、前に何名待っているのかの確認が取れます。 

 

 

 

 

 

繰り上がりの連絡は変わらず７時半からですが、前に待っている人数を確認することで、繰り上がりの目安にしていただける

と思います。また、ＴＯＰ画面や予約画面には、現在のキャンセル待ち人数も表示されていますので合わせてご活用ください。 

 

 

 

 

 

過去にもハグルーム通信第 32 号にて今回のような統計（10 月～3 月まで）をとらせて頂きましたが、最近再び「キャンセル待

ちって何番目までなら繰り上がるの？」といった質問が数多く寄せられております。15 番目くらいならば、諦めて予約自体を

止めてしまうこともあるのではないでしょうか？そこで！今回も夏バージョンで統計をとらせて頂きました。ちなみに、過去

のハグルーム通信はハグルームのＨＰにてご覧いただけます☆ 

令和元年度 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 

キャンセル待ち 1～5番目 100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 

6～10 番目 68％ 100％ 80％ 91％ 76％ 

11～15番目 61％ 73％ 60％ 71％ 62％ 

16～20番目 30％ 42％ 63％ 47％ 57％ 

キャンセル待ち番号が 21番以上になった日数 5 日 5 日 6 日 7 日 5 日 

満室にならなかった日 8 日 4 日 4 日 10 日 5 日 

 表をご覧いただくと、キャンセル待ち 10番目までは高確率で繰り上がっている事がわかります。特に春から夏にかけての期

間は、回復期でご利用の方も多く、キャンセル率が高い為、繰り上がる率も高くなっています。月曜日は全員がキャンセル待ち

からのスタートとなり（他の曜日は前日の利用者が自動的に確定されている状態）、その為に繰り上がる人数も多くなってい

ます。月に数日は満室になっていない日もありますので、「どうしても困った！」という日は当日予約にも賭けてみてください。

（当日予約は月～金、朝８時から電話でのみ受付） 

☆インターネット予約の見方について☆ 
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キャンセル待ちってどれくらい繰り上がるの？？ 

前の方がキャンセルになると、人

数が少なくなっていきます。実質

前に何人待っているのか、最新情

報をいつでも確認出来ます！！ 

 



♪わらべうたあそびのご紹介♪ 
ハグルームでは時折、“わらべうたあそび”を保育に取りいれています。特に初めてのご利用で不安や緊張でいっぱいの

お子様や、利用したことはあるものの気持ちの乗らないお子様に大活躍しています！お子様の嫌がる検温や吸入などの

処置を行う時にも最適☆お家や保育園で聞いたことのあるお歌には、悲しい気持ちになりながらも興味を示してくれま

す。わらべうたに接した事のないお子様でも「うた」を通してスタッフと顔を見合わせたり、触れあったりすることで、

少しずつ心を開いてくれると本当に嬉しく思います(*^_^*) 

 

“わらべうた”というと何を思い浮かべますか？普段よく耳にする『いないいないばぁ』や『げんこつ

やまのたぬきさん』もわらべうたに含まれるのです！これならご存知の方も多いのではないでしょうか。 

大人と子どもが顔を見合わせ見つめ合い、“ことば”を通して心を通じ合わせる…それだけで“わらべうた”になるので

す。今回は数あるわらべうたの中でも、ハグルームでよく使われているわらべうたをご紹介したいと思います☆ 

 

『ちょちちょちあわわ』 

 

歌詞：①ちょち ちょち   ②あわわ   ③かいぐり かいぐり   ④とっとのめ    

⑤おつむてんてん   ⑥ひじとんとん♪ 

動き： 

 

①2回手を合わせる。 ②口に手を 2回あてる。  ③両手をグ―にしてグルグル回す。 ④片手の手のひらに 

                                          人差し指で 2回つつく。 

⑤両手であたまを 2回触る。  ⑥ひじを 2回触る。    

 

 

『うまはとしとし』 

 

歌詞：うまは としとし ないても つよい  

うまは つよいから のりてさん（○○ちゃん、くん）も つよい♪ 

動き： 

 

①お子さんを膝にのせ、上下に揺らす。 

②膝の間に落とす。 

 

※その他、『いっぽんばしこちょこちょ』や『いちりにり』など、くすぐり遊びが出来るおうたも大人気です☆ 

ご自宅でもぜひ、行ってみてくださいね(*^_^*)♪♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ハグルームからのお知らせ☆ 

①持参の物品にはお子様の名前を書いてくださるようお願い致します！ 

②いなみ小児科を受診される際は、受付にて「ハグルーム利用」とお伝えください！ 

③ご予約をキャンセルされる場合は朝 7：30 までにお願い致します。最近、土曜日のキャンセル忘れが多くなっ

てきています。ご協力宜しくお願い致します。 

 

ひじの部分を体の他の部分に変えて 

色んな所に触れて遊べます！ 


